PATVIRTINTA

Palangos miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus 2020 m. birzelio 17 d. jsakymo
Nr. A1-815

1.1 punktu

2020 M. VISUOMENES SVEIKATOS PROJEKTO VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIUROS FUNKCIJOMS SAVIVALDYBEJE VYKDYTI ,,SVEIKA MANO
VASARA®“ TVARKOS IR VYKDYMO APRASAS

1. Projekto pavadinimas — ,,Sveika mano vasara“ (toliau — Projektas).

2. Projekto tikslas — mokyklinio amziaus vaiky uzimtumo organizavimas vasaros
atostogy metu, formuojant sveikos gyvensenos jgudzius.

3. Projekto uzdaviniai — organizuoti vaiky sveikos gyvensenos jgtdziy formavimo
dienos stovykla ir vykdyti sveikatingumo uzsiémimus.

4. Projekto tikslinés grupés — Palangos miesto savivaldybés pradiniy klasiy
mokiniai.

5. Projekto dalyviy skaicius — ne maziau kaip 45 moksleiviai.

6. Projekto veikla — psichikos sveikatos stiprinimas, fizinio aktyvumo ir sveikos
gyvensenos skatinimas.

7. Projekto vykdytojas sudaro sutartj su Palangos miesto savivaldybés
administracija. Sutartyje (priedas) nurodomi Projekto jgyvendinimo terminai, finansavimo tvarka,
atsiskaitymas, saliy atsakomybé uz sutarties nevykdyma ir kitos salygos. Prie sutarties pridedama
iSlaidy samata, kuri yra neatskiriama sutarties dalis.

8. Projekto vykdytojas vykdymo laikotarpiu vykdo teikiamy paslaugy statistinj
fiksavima ir po visisko Projekto jvykdymo savivaldybés gydytojui pateikia paslaugy jvykdymo
apibendrintg ataskaitg (laisva forma), kurioje turi atsispindéti dalyviy skaicius pagal veiklas, veiklos
fotofiksacija ar pan.

9. Projekto jgyvendinimo trukmé — nuo pasiraSymo dienos iki 2020 m. rugpjucio
30 d.

10. Projekto jgyvendinimui skiriama 3 500,0 eury.

11. Projekto veiklos apmokamos i$ Palangos miesto savivaldybés 2020 m.
visuomeneés sveikatos rémimo specialiosios programos.




PATVIRTINTA

Palangos miesto savivaldybés administracijos
direktoriaus 2020 m. birzelio 17 d. jsakymo
Nr. A1-815

1.2 punktu

2020 M. VISUOMENES SVEIKATOS PROJEKTO VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIUROS FUNKCIJOMS SAVIVALDYBEJE VYKDYTI
LSIRDIS TAU PADEKOS®“ TVARKOS IR VYKDYMO APRASAS

1. Projekto pavadinimas — ,,Sirdis tau padékos® (toliau — Projektas).

2. Projekto tikslas — motyvuoti Palangos miesto gyventojus gyventi sveikiau ir
sumazinti Sirdies bei kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizika.

3. Projekto uzdaviniai:

3.1. organizuoti ne maziau kaip 4 uzsiémimus su gydytojais, specialistais;

3.2. organizuoti sveikatai palankaus maisto gaminimo praktinj uzsiémima;

3.3. organizuoti sveikatinimo (fizinio aktyvumo) praktinj uzsiémima.

4. Projekto tikslinés grupés — sirdies bei kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos
grupes asmenys.

5. Projekto dalyviy skaicius — ne maziau kaip 15 asmeny.

6. Projekto veiklos — visuomenés sveikatos stiprinimas (Sirdies ir kraujagysliy bei
cukrinio diabeto prevencijos programa).

7. Projekto vykdytojas sudaro sutartj su Palangos miesto savivaldybés
administracija. Sutartyje (priedas) nurodomi Projekto jgyvendinimo terminai, finansavimo tvarka,
atsiskaitymas, Saliy atsakomybé uz sutarties nevykdyma ir kitos salygos. Prie sutarties pridedama
islaidy samata, kuri yra neatskiriama sutarties dalis.

8. Projekto vykdytojas projekto vykdymo laikotarpiu vykdo teikiamy paslaugy
statistinj fiksavima ir po visisko Projekto jvykdymo savivaldybés gydytojui pateikia paslaugy
jvykdymo apibendrinta ataskaita (laisva forma), kurioje turi atsispindéti dalyviy skai¢ius pagal
veiklas, veiklos fotofiksacija ir pan.

9. Projekto jgyvendinimo trukmé - nuo pasiraSymo dienos iki
2020 m. gruodzio 13 d.

10. Projekto jgyvendinimui skiriama 1 500,0 eury.

11. Projekto veiklos apmokamos i$ Palangos miesto savivaldybés 2020 m.
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos.




