
 

PATVIRTINTA 
Palangos miesto savivaldybės administracijos 
direktoriaus 2020 m. birželio 17 d. įsakymo 
Nr. A1-815 
1.1 punktu 

 
2020 M. VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTO VISUOMENĖS SVEIKATOS 
PRIEŽIŪROS FUNKCIJOMS SAVIVALDYBĖJE VYKDYTI „SVEIKA MANO 

VASARA“ TVARKOS IR VYKDYMO APRAŠAS 
 
 

1. Projekto pavadinimas – „Sveika mano vasara“ (toliau – Projektas). 
2. Projekto tikslas – mokyklinio amžiaus vaikų užimtumo organizavimas vasaros 

atostogų metu, formuojant sveikos gyvensenos įgūdžius. 
3. Projekto uždaviniai – organizuoti vaikų sveikos gyvensenos įgūdžių formavimo 

dienos stovyklą ir vykdyti sveikatingumo užsiėmimus. 
4. Projekto tikslinės grupės – Palangos miesto savivaldybės pradinių klasių 

mokiniai. 
5. Projekto dalyvių skaičius – ne mažiau kaip 45 moksleiviai. 
6. Projekto veikla – psichikos sveikatos stiprinimas, fizinio aktyvumo ir sveikos 

gyvensenos skatinimas. 
7. Projekto vykdytojas sudaro sutartį su Palangos miesto savivaldybės 

administracija. Sutartyje (priedas) nurodomi Projekto įgyvendinimo terminai, finansavimo tvarka, 
atsiskaitymas, šalių atsakomybė už sutarties nevykdymą ir kitos sąlygos. Prie sutarties pridedama 
išlaidų sąmata, kuri yra neatskiriama sutarties dalis. 

8. Projekto vykdytojas vykdymo laikotarpiu vykdo teikiamų paslaugų statistinį 
fiksavimą ir po visiško Projekto įvykdymo savivaldybės gydytojui pateikia paslaugų įvykdymo 
apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti dalyvių skaičius pagal veiklas, veiklos 
fotofiksacija ar pan. 

9. Projekto įgyvendinimo trukmė – nuo pasirašymo dienos iki 2020 m. rugpjūčio 
30 d. 

10. Projekto įgyvendinimui skiriama 3 500,0 eurų. 
11. Projekto veiklos apmokamos iš Palangos miesto savivaldybės 2020 m. 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos. 
_______________________ 

 



 

PATVIRTINTA 
Palangos miesto savivaldybės administracijos 
direktoriaus 2020 m. birželio 17 d. įsakymo 
Nr. A1-815 
1.2 punktu 

 
 

2020 M. VISUOMENĖS SVEIKATOS PROJEKTO VISUOMENĖS SVEIKATOS 
PRIEŽIŪROS FUNKCIJOMS SAVIVALDYBĖJE VYKDYTI 

„ŠIRDIS TAU PADĖKOS“ TVARKOS IR VYKDYMO APRAŠAS 
 
 

1. Projekto pavadinimas – „Širdis tau padėkos“ (toliau – Projektas). 
2. Projekto tikslas – motyvuoti Palangos miesto gyventojus gyventi sveikiau ir 

sumažinti širdies bei kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto riziką. 

3. Projekto uždaviniai: 
3.1. organizuoti ne mažiau kaip 4 užsiėmimus su gydytojais, specialistais; 
3.2. organizuoti sveikatai palankaus maisto gaminimo praktinį užsiėmimą; 
3.3. organizuoti sveikatinimo (fizinio aktyvumo) praktinį užsiėmimą. 
4. Projekto tikslinės grupės – širdies bei kraujagyslių ligų ir cukrinio diabeto rizikos 

grupės asmenys. 
5. Projekto dalyvių skaičius – ne mažiau kaip 15 asmenų. 
6. Projekto veiklos – visuomenės sveikatos stiprinimas (Širdies ir kraujagyslių bei 

cukrinio diabeto prevencijos programa). 
7. Projekto vykdytojas sudaro sutartį su Palangos miesto savivaldybės 

administracija. Sutartyje (priedas) nurodomi Projekto įgyvendinimo terminai, finansavimo tvarka, 
atsiskaitymas, šalių atsakomybė už sutarties nevykdymą ir kitos sąlygos. Prie sutarties pridedama 
išlaidų sąmata, kuri yra neatskiriama sutarties dalis. 

8. Projekto vykdytojas projekto vykdymo laikotarpiu vykdo teikiamų paslaugų 
statistinį fiksavimą ir po visiško Projekto įvykdymo savivaldybės gydytojui pateikia paslaugų 
įvykdymo apibendrintą ataskaitą (laisva forma), kurioje turi atsispindėti dalyvių skaičius pagal 
veiklas, veiklos fotofiksacija ir pan. 

9. Projekto įgyvendinimo trukmė – nuo pasirašymo dienos iki  
2020 m. gruodžio 13 d. 

10. Projekto įgyvendinimui skiriama 1 500,0 eurų. 
11. Projekto veiklos apmokamos iš Palangos miesto savivaldybės 2020 m. 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos. 
_______________________ 


