
 
IŠRAŠAS 

 
 
 

PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBĖS SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE 
PREVENCIJOS KOMISIJOS POSĖDŽIO PROTOKOLAS 

 
2025-04-22 Nr. (23.221)SR107-2 

Palanga 
 

Posėdis vyko 2025-04-16, nuo 13:30 iki 14:45 val. 
Vieta – posėdis vyko nuotoliniu būdu, naudojant Microsoft Teams programą. 
Posėdžio pirmininkas – Palangos miesto savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos 

komisijos (toliau – Komisija) pirmininkė VšĮ Klaipėdos socialinės ir psichologinės pagalbos centro 
direktorė Dalia Puidokienė. 

Posėdžio sekretorė – Palangos miesto savivaldybės administracijos (toliau – Savivaldybė) 
socialinės rūpybos skyriaus patarėja Rasa Piekienė. 

Dalyvavo (nuotoliu): Komisijos nariai, Palangos miesto socialinių paslaugų centro direktorė 
Daiva Dekontaitė, Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos prie Socialinės apsaugos 
ir darbo ministerijos Klaipėdos apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus Palangos mieste, Kretingos 
rajone ir Skuodo rajone patarėja Ilona Lingytė, Savivaldybės tarpinstitucinio bendradarbiavimo 
koordinatorė Gina Mosteikytė, Savivaldybės sveikatos reikalų koordinatorė Alina Skaisgiraitė, 
Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Palangos miesto policijos komisariato Veiklos 
skyriaus vyriausioji tyrėja Jurgita Rinkevičienė, Palangos miesto bendruomeninių šeimos namų 
koordinatorė Monika Motijauskienė, Klaipėdos apygardos prokuratūros Klaipėdos apylinkės 
prokuratūros prokuroras Gintas Pikčiūnas, Palangos sutrikusios psichikos žmonių bendrijos atstovė 
Anė Petrikienė. 

 

Posėdžio pirmininkė Dalia Puidokienė pasiūlė pakeisti posėdžio darbotvarkę ir šiame 

posėdyje nagrinėti tik vieną klausimą, t.y. dėl Komisijos veiksmų plano 2025 metams patvirtinimo.  

Dalia Puidokienė paprašė visų pasisakyti ir balsuoti. 
Balsavimo rezultatai dėl darbotvarkės pakeitimo - „už“(vienbalsiai). 
Dalia Puidokienė pranešė, kad Komisijos nariams vienbalsiai pritarus, darbotvarkė pakeista, 

todėl šios dienos posėdyje bus svarstomas vienas klausimas.  
 

DARBOTVARKĖ. Dėl Komisijos veiksmų plano 2025 metams patvirtinimo.  
 
 

 SVARSTYTA. Dėl Komisijos veiksmų plano 2025 metams patvirtinimo. 

  

 NUTARTA. Patvirtinti Komisijos veiksmų planą 2025 metams (pridedama).  

 
 

 

 
Posėdžio pirmininkas                                                                                   Dalia Puidokienė 

 
 
Posėdžio sekretorė                                                                                              Rasa Piekienė      

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=e8e669c2d01a7bc0b2a2fb484f292e4e1a4a19ce85b4cc51ca20be40a8080666JmltdHM9MTc0NTI4MDAwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=38799788-6fda-6db1-317a-83006e8d6c89&psq=teams+microsoft&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubWljcm9zb2Z0LmNvbS9sdC1sdC9taWNyb3NvZnQtdGVhbXMvZ3JvdXAtY2hhdC1zb2Z0d2FyZT9tc29ja2lkPTM4Nzk5Nzg4NmZkYTZkYjEzMTdhODMwMDZlOGQ2Yzg5&ntb=1


                                                                                          PRITARTA  
                                                                                                                                                   Komisijos posėdyje 2024-04-16   
                                                                                                                                                   Komisijos 2025-04-22 protokolo Nr. SR107-2.  
 
 

PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBĖS SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PREVENCIJOS KOMISIJOS 
 VEIKSMŲ PLANAS 2025 METAMS 

 
Smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos teikimo smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems, smurtą artimoje aplinkoje 

patyrusiems ir smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantiems asmenims 2025 metų veiksmų planas (toliau – Veiksmų planas) parengtas vadovaujantis 
Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymu, nustato priemones, kuriomis siekiama stiprinti smurto artimoje aplinkoje 
prevenciją bei pagalbą smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems, smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems ir šį pavojų keliantiems asmenims, 

nustatyti lėšų poreikį priemonėms įgyvendinti (jeigu reikia), už priemonių įgyvendinimą atsakingus subjektus. Veiksmų planu siekiama atkreipti 
Palangos miesto savivaldybės gyventojų dėmesį į smurto problemą visuomenėje, didinti gebėjimus atpažinti ir identifikuoti smurto formas, didinti 
nepakantumą ir skatinti kreiptis pagalbos tiek smurto pavojų patiriantiems ar patyrusiems, tiek su į smurtą linkusiu elgesiu susiduriantiems ir norintiems 
jį keisti asmenims, taip skatinant pokyčius šioje srityje. Veiksmų planas prisideda prie smurto prevencijos ir pagalbos teikimo politikos ir jos 
įgyvendinimo Palangos miesto savivaldybėje. 

 
SMURTO PREVENCIJOS 2025 M. VEIKSMŲ PLANAS 

 

Matoma problematika. Smurtas artimoje aplinkoje Palangos mieste, kaip ir Lietuvoje išlieka plačiai paplitęs. 2024 m. policija užregistravo 284 
pranešimus dėl smurto artimoje aplinkoje Palangos mieste. 2024 metais buvo paskirti 82 apsaugos nuo smurto orderiai. 10 asmenų, kuriems buvo paskirtas 
orderis, 2024 m. savivaldybė suteikė apgyvendinimo paslaugas. 2024 metais policijos pareigūnai pranešė Klaipėdos socialinės ir psichologinės pagalbos 
centrui apie 144 Palangos miesto gyventojus (2 asmenys kreipėsi asmeniškai), kuriems reikalinga pagalba, iš jų 132 asmenys sutiko pagalbą priimti. 2024 
metais specializuotą kompleksinę pagalbą gavo 8 Palangos miesto gyventojai su negalia. Didelį smurto artimoje aplinkoje atvejų skaičių lemia šios 
tarpusavyje glaudžiai susijusios priežastys: 

- Smurtas artimoje aplinkoje – viena iš labiausiai paplitusių nusikalstamų veikų Lietuvos visuomenėje. Statistikos duomenys patvirtina faktą, kad 
nuo smurto artimoje aplinkoje dažniausiai nukenčia moterys. Šis reiškinys glaudžiai susijęs su lyčių nelygybe.  

- Smurtas artimoje aplinkoje išlieka latentiškas (paslėptas) reiškinys, kurio tiksliems mastams nustatyti trūksta tyrimų duomenų. Ne fizinio smurto 
formos yra sunkiai atpažįstamos ir sunkiai įrodomos. 

- Vyrauja visuomenės nuostata, kad smurtas artimoje aplinkoje pateisinamas. Asmenys su negalia atsiduria didesnėje rizikoje patirti smurtą. 
- Nepakankama savivaldybių institucijų bei įstaigų darbuotojų, kitų asmenų, dirbančių smurto artimoje aplinkoje ir smurto prieš vaikus prevencijos 

ir pagalbos teikimo smurtą patyrusiems, smurto pavojų patiriantiems asmenims ir smurto pavojų keliantiems asmenims srityse, profesinė kompetencija. 
          - Nepakankamai efektyvus tarpinstitucinis (tarpžinybinis) bendradarbiavimas. 

 
 
 
 
 



Nr Tikslas Uždavinys Priemonė Terminas Atsakingas Siekiami rezultatai 
 

 
SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ ŠVIETIMAS IR INFORMACIJOS APIE TEIKIAMĄ PAGALBĄ IR PASLAUGAS ŽINOMUMO 

STIPRINIMAS 
 

1. Didinti Palangos 
miesto savivaldybės 
gyventojų 
sąmoningumą smurto 
prevencijos srityje 

1.1.Didinti 
savivaldybės 
gyventojų gebėjimus 
identifikuoti smurtą 
pagal smurto formas, 
didinant 

sąmoningumą ir 
nepakantumą smurto 
apraiškoms 

1.1.1.Organizuoti 
prevencinę priemonę 
„16 dienų prieš smurtą 
prieš moteris“  

2025 m. IV 
ketvirtis 

Komisijos nariai Informacijos apie smurto 
apraiškas ir reikiamos pagalbos 
gavimą viešinimas  

1.1.2. Organizuoti 

asmenų su intelekto 
negalia piešinių 
parodą, tema „Kai 
skauda - kalba 
spalvos“ 
 

2025 m. IV 

ketvirtis 

Komisijos sekretorė ir 

Komisijos narė Daiva 
Dekontaitė 

Suorganizuotas viena paroda 

Palangos miesto viešojoje 
bibliotekoje 

1.1.3. Organizuoti 
konferenciją „Išgirsk 
mane – kelias į 
gyvenimą be smurto“ 

 

2025-11-25   Komisijos pirmininkė, 
Komisijos narė Daiva 
Dekontaitė, Komisijos 
sekretorė  

Organizuota viena konferencija 

   1.1.4. Organizuoti 
švietimo įstaigoje 
mokiniams 
prevencinę diskusiją 
prieš patyčias ir 
smurtą 
 

2025 m. II 
ketv. 

Komisijos nariai: 
Gina Mosteikytė, 
Jurgita Rinkevičienė, 
Ilona Lingytė,  
Komisijos pirmininkė 
 

1 švietimo įstaiga 



2. Siekti, kad savivaldybės 
gyventojams, susidūrus 
su smurto artimoje 
aplinkoje apraiškomis, 
būtų žinoma, kur 
kreiptis pagalbos ir 
gauti reikalingas 
paslaugas 

2.1.Didinti 
informacijos apie 
teikiamą pagalbą ir 
paslaugas smurto 
artimoje aplinkoje 
pavojų patiriantiems ir 
/ ar smurtą artimoje 
aplinkoje patyrusiems 
ir į smurtinį linkusį 
elgesį linkusiems ir 
norintiems jį keisti 
asmenims teikiančias 

įstaigas žinomumą 

2.1.1.Organizuoti 
apskrito stalo diskusiją 
„Smurtui – Ne“ 
Palangos miesto 
viešojoje bibliotekoje, 
suteikiant galimybę 
asmenims gauti 
individualias 
specialistų 
konsultacijas (esant 
poreikiui)  

2025-05-13 
15:00 – 
18:00 val. 

Komisijos nariai Informacijos viešinimas  ir 
individualių konsultacijų 
suteikimas pagal poreikį 

   2.1.2.Viešinti 
informaciją 
(lankstinukai, plakatai 
ir kt.) apie pagalbą ir 
paslaugas, kurios gali 
būti suteiktos klientui 
savivaldybėje. 
Aktualią informaciją 
skelbti Palangos 
miesto savivaldybės 
internetiniame 
puslapyje. 

Nuolat Komisijos sekretorė ir 
Komisijos nariai pagal 
savo sritis 

Informacijos pasiekiamumas  

 
BENDRADARBIAVIMAS 

 

3. Siekti, kad visiems 
smurtą artimoje 
aplinkoje patyrusiems 
ar pavojų patiriantiems, 
smurto pavojų artimoje 
aplinkoje keliantiems 
Palangos miesto  
savivaldybės 

3.1.Užtikrinti smurto 
artimoje aplinkoje 
pavojų patiriantiems 
asmenims ar smurtą 
artimoje aplinkoje 
patyrusiems asmenims 
teikiamos 
specializuotos 

3.1.1.Organizuoti 
smurto artimoje 
aplinkoje prevencijos 
komisijos posėdžius, 
siekiant spręsti smurto 
apsaugos ir pagalbos 
teikimo iššūkiu 
 

1 kartą per 
ketvirtį 
 
 
 
 
 
 

Komisijos sekretorė 
 
 
 
 
 
 
 

Suorganizuoti ne mažiau kaip  
4 posėdžiai 
 
 
 
 
 



gyventojams būtų 
prieinama pagalba ir 
paslaugos 

kompleksinės 
pagalbos, paslaugų 
teikimo ir smurto 
artimoje aplinkoje 
prevencijos algoritmo 
veikimą vietos 
lygmeniu 

3.1.2.Organizuoti 
išvažiuojamąjį posėdį į 
kitą savivaldybę 
pasidalinti komisijos 
darbo patirtimi 

2025 m. II-
III ketvirtis 

Komisijos sekretorė 
 

Organizuotas vienas posėdis  
 

4. 
 

Stiprinti savivaldybės 
institucijų bei įstaigų, 
nevyriausybinių 
organizacijų 
bendradarbiavimą 
smurto prevencijos 
įgyvendinimo srityse 

4.1.Tobulinti 
savivaldybės įstaigų ir 
institucijų darbuotojų, 
kitų asmenų, 
dirbančių smurto 
artimoje aplinkoje 
prevencijos ir pagalbos 
teikimo smurtą 
patyrusiems, smurto 
pavojų patiriantiems ir 
smurto pavojų 
keliantiems asmenims 
srityse, profesinę 
kompetenciją, 
įtraukiant NVO, 
vietos lygmeniu 

4.1.1.Organizuoti 
diskusijas ir / ar 
mokymus 
savivaldybės 
administracijos ir kitų 
įstaigų ir institucijų 
darbuotojams  
prekybos žmonėmis 
klausimais 

2025 m. IV 
ketv. 

Komisijos pirmininkė  
 

Organizuoti vieni 
mokymai/diskusijos nuotoliniu 
būdu 

    

 

 
STEBĖSENA IR VERTINIMAS 

 

5. Užtikrinti Smurto 
prevencijos veiksmų 
plano priemonių 
vykdymo stebėseną 

5.1. Įvertinti Smurto 
prevencijos veiksmų 
plano priemonių 
įgyvendinimo 
rezultatus. 

5.1.1. Parengti 
Smurto prevencijos 
veiksmų plano 
vykdymo 
apibendrinimą 
/ataskaitą 

Iki 2026 m. 
kovo 1 d. 
 
 
 
 

Komisijos pirmininkė;  
Komisijos sekretorė 
 
 
 

Pateikta viena ataskaita 

5.1.2. Ataskaitą 
viešinti Palangos 
miesto savivaldybės 
interneto svetainėje. 

   

 



Esant poreikiui, Palangos miesto savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos 2025 m. veiksmų planas gali būti peržiūrimas, 
keičiamas ir (ar) papildomas. 

 

 

 

_______________________________ 

_______________________________________ 

 

 

________________________________________________ 


