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SVEIKATOS UGDYMO VEIKLU KONKURSO-AKCIJOS
»SVEIKATOS FIESTA 2021“ NUOSTATAI

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos ugdymo veikly konkurso-akcijos ,,Sveikatos fiesta 2021 (toliau — konkursas-
akcija) nuostatai reglamentuoja renginio tiksla, uzdavinius, organizavimg, vertinima, nugalétojy
nustatymo ir apdovanojimo tvarka.

2. Konkurso-akcijos organizatorius yra Lietuvos mokiniy neformaliojo $vietimo centras
(toliau — LMNSC).

3. Partneris — Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centras.

IL. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

3. Konkurso-akcijos tikslas — suaktyvinti formaliojo ir neformaliojo $vietimo jstaigy, jy
bendruomeniy, jaunimo organizacijy veikla: bendromis mokiniy, mokytojy ir bendruomenés
pastangomis Kurti inovatyvig ir integruotg visa apimancig sveikatos stiprinimo sistemg bei sveikatai
palankig aplinka.

4. Konkurso-akcijos uzdaviniai:

4.1. skatinti mokiniy, mokytojy motyvacija saugoti sveikatg ir ugdyti sveikos gyvensenos
geb¢jimus;

4.2. stiprinti suvokima, kokiy asmeniniy savybiy, ziniy bei jgtidziy reikia uztikrinant sveikos
gyvensenos gebejimus;

4.3. plétoti sveikatinimo ir Zalingy jproc¢iy prevencijos veiklas jdomiomis, patraukliomis
mokiniams formomis, skleisti gerosios praktikos pavyzdzius.

I11. REIKALAVIMAI

5. Konkurse-akcijoje kvie¢iami dalyvauti bendrojo ugdymo mokykly 1-12 klasiy mokiniai,
neformaliojo Svietimo mokykly ugdytiniai, profesinio mokymo jstaigy mokiniai ir kitos mokiniy
komandos (klubai, bireliai, jaunimo organizacijos), ikimokykliniy ugdymo jstaigy pedagogai,
mokytojai, visuomenés sveikatos priezitiros specialistai, sveikatos ugdymo koordinatoriai.

6. Dalyviai gali pateikti organizatoriy siilomas veiklas ar savo originaliy idéjy realizavimo
aprasSymus. Organizatoriy sitilomos veiklos:

6.1. pamoky, edukaciniy uzsiémimy, integruojanciy sveikatos ugdyma j mokyklos ugdymo
procesa, pavyzdziai (ne maziau kaip 3 lapai, iliustracijy ir priedy skai¢ius neribojamas);

6.2. kiirybiniy uzduoc¢iy, nuotolinio mokymo(si) salygomis skatinanciy savarankisSkg darba,
pavyzdziai;

6.3. inovatyvios vaiky ir mokiniy sveikatinimo veiklos;

6.4. projektai, kurybiniai ar rasto darbai, kuriuose biity pristatomos aktualios sveikatos
problemos ir sitilomi konstruktyviis sprendimo biidai, pagristi sveikos gyvensenos principais;

6.5. tiriamyjy darby, stebéjimy, apklausy pateikimas ir analizavimas;

6.6. atlikty su mokiniais sveikatos ugdymo veikly aplankai su parengtomis pateiktimis ir/ar
kitais jrodymais;

6.7. metodineé ar mokomoji medZziaga, skirta sveikatos ugdymui mokykloje, ikimokyklinéje
jstaigoje, neformaliajame ugdyme;
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6.8. ikimokykliniy ugdymo jstaigy pedagogai gali teikti metodiniy veikly aplankus,
uzsiémimy pavyzdzius;
6.9. akcijoje-konkurse gali biti pristatytos 2020-2021 metais vykdytos veiklos.

IV. ORGANIZAVIMAS IR VYKDYMAS

7. Konkursas-akcija vykdoma trimis etapais:

7.1. | etapas — veiklos aprasy kiirimas, gerosios patirties sklaida (rugséjo mén.);

7.2. 11 etapas — veikly vertinimas ir atranka (spalio 1-11 d.);

7.3. 111 etapas — Aktyviy veiksmy dienos (spalio 20-21d., organizuojamos atsizvelgiant |
Vyriausybés paskelbtg epidemiologine situacijg).

8. Konkurso-akcijos dalyviy darbai ir ataskaita (priedas) siunc¢iami iki §. m. spalio 1 d.
elektroniniu pastu irena.peciuliene@Imnsc.lIt arba pastu (Konkursui-akcijai ,,Sveikatos fiesta 2021
, Lietuvos mokiniy neformaliojo §vietimo centras, Zirmiiny g. 1B, LT-09101 Vilnius).

9. Konkurso-akcijos dalyviy darbus vertins LMNSC direktoriaus patvirtinta vertinimo
komisija.

10. Darbai vertinami uz sveikos gyvensenos principy propagavimo ir jgyvendinimo
integraluma, pasirinktos idéjos / veiklos aktualuma, jos jgyvendinimo kiirybiskuma, individualuma,
atlikimo kokybe, estetiSkuma.

11. Darbai vertinami ikimokyklinio, 1-4, 5-8, 9-12 klasiy mokiniy amzZiaus grupése.

12. Darbai, neatitinkantys akcijos reikalavimy, pristatyti ne laiku, nebus teikiami vertinti.
Taip pat nebus vertinami darbai, atsiysti be ataskaitos.

13. Konkurso-akcijos nugalétojai el. pastu pakvie¢iami j Aktyviy veiksmy dieng / arba
atsiimti jsteigty prizy (priklausomai nuo Vyriausybés paskelbtos epidemiologinés situacijos).

14. Nugalétojai apdovanojami LMNSC padékos rastais.

15. Konkurso-akcijos dalyviai gauna pazyma.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Pateikdami darbus dalyviai visam autoriy teisiy apsaugos laikotarpiui neatlygintinai
suteikia konkurso-akcijos organizatoriams neiSimtines teises atgaminti, iSleisti, vieSai skelbti,
platinti pateiktus darbus ir publikuoti svetainéje Www.ssus.lt.

16. Papildoma informacija teikiama LMNSC Sveikatos ir saugos ugdymo skyriuje: Irena
Peciulieng, tel. (8 5) 2766775, el. pastas irena.peciuliene@Imnsc.lt.
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