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 Žiemą, atšalus orui, 
vandens telkinius padengia 
ledas. Visiems, o ypač 
vaikams, kyla pagunda 
išbandyti ledo tvirtumą, 
žvejai nekantrauja 
pasimėgauti poledinės 
žūklės malonumais, 
ekstremalių pojūčių 
mėgėjai ant užšalusių 
vandens telkinių važinėja 
automobiliais, sniego 
motociklais. 

Tačiau būtina suvokti ir 
įsidėmėti, kad užšalę 
vandens telkiniai yra 
ypatingai pavojingi.
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Būkite saugūs ir budrūs!



Koks ledas yra tvirtas?
 Primename, jog ledas laikomas 

tvirtu jeigu jo storis yra daugiau 
kaip 7 cm. Toks ledas jau išlaiko 
žmogų.

 Tačiau kad jis išlaikytų grupę 
žmonių, jo storis turi būti ne 
mažesnis kaip 15 cm. Ant ežero 
toks ledo storis susidaro per 5-8 
dienas, kai vidutinė paros 
temperatūra yra 7oC šalčio ir 
nesninga. 

 Lengvąjį automobilį išlaiko 26 
cm storio ledas, atstumas tarp 
kelių automobilių turėtų būti 
iki 15 metrų.
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Rodikliai
Bendras

svoris
(kg)

Saugaus ledo storis (cm) Mažiausi 
intervalai

ir atstumai (m)t - 10C t - 25C

Vienas žmogus su nešuliu 100 7 5 3-5

Grupė žmonių - 15 12 5-6

Masinis renginys 
(tribūnos)

- 50 40 -

Čiuožykla - 25 23 -

Raitelis 500 17 15 5-9

Porinis vežimas su 
kroviniu

1500 22 20 12

Lengvasis automobilis 2700 26 19 15

Krovininis automobilis 3500 31 25 19

Vikšrinis traktorius 10000 56 42 26
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Marijampolės apskrities priešgaisrinės gelbėjimo 

valdybos Civilinės saugos skyrius 5
Ledo tvirtumas

Dėmesio!
- ledo tvirtumas lentelėje tinka 

neseniai susidariusiam ant stovinčio 
vandens telkinių;

- ledo stiprumas priklauso nuo 
temperatūros;

- eidamas ant ledo visada rizikuoji!

LEDO TVIRTUMAS



Kokia tvirto ledo spalva?
 Tvirtas ledas visada turi mėlyną 

arba žalią atspalvį, o matinės 
baltos spalvos arba geltono 
atspalvio ledas yra netvirtas. 

 Trapus, plonas ledas būna tose 
vietose, kur jame įšąla medžių 
šakos, lentos ir kiti daiktai, o taip 
pat arti krūmų, medžių, nendrių. 
Netvirtas ledas susidaro ir tose 
vietose, kur įteka upeliukai, 
vanduo iš gamyklų, yra šaltiniai.
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Ką daryti lipant ant ledo?
 Prieš eidami ant ledo, apsidairykite, ar  arti nėra praminto 

takelio, paliktų pėdų. Jeigu yra, eikite jomis, nes tai jau 
išbandytas kelias. 

 Einant ledu reikia turėti tvirtą lazdą ir ja tikrinti ledo stiprumą. 
Jeigu į ledą sudavus lazda ant jo pasirodo vanduo, reikia 
nedelsiant grįžti į krantą. 

 Eiti reikia čiuožiant, neatitraukiant kojų nuo ledo. Jeigu esate 
su slidėmis, tai atsisekite jų tvirtinimus, kad esant reikalui jas 
galima būtų greitai nusimesti nuo kojų. 

 Jeigu ledu eina grupė žmonių, reikia laikytis distancijos:  5 
metrai tarp žmonių. 

 Einant ledu reikia aplenkti vietas, kurios užneštos sniegu arba 
pripustytos, nes po sniegu ledas visada yra plonesnis. 

 Ypač atsargiems reikia būti prie kranto, nes čia ledas silpnesnis 
ir jame gali būti įtrūkimų. Ledas labai pavojingas atodrėkių 
metu.
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Ką daryti įlūžus! ! !

 Neprarasti savitvardos.

 Stenktis išsilaikyti vandens 
paviršiuje.

 Ropštis ant ledo į tą pusę, iš kurios 
atėjote.

 Ant ledo užšliaužti plačiai ištiesus
rankas, kad padidėtų atramos plotas.

 Užšliaužus ant ledo, negalima tuojau 
pat stotis - reikia nusiridenti nuo 
eketės kuo toliau į tą pusę iš kurios 
atėjote.
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Kaip gelbėti įlūžusįjį!

 Veikite greitai ir ryžtingai, nes 
šaltame  vandenyje žmogus greitai 
sušąla, o permirkę rūbai neleidžia 
jam ilgai išsilaikyti vandens 
paviršiuje.

 Nedelsdami kvieskite kvalifikuotą 
pagalbą tel. 112.

 Įvertinę situaciją ir savo galimybes, 
labai atsargiai artinkitės prie 
eketės, geriausia šliaužte, plačiai 
ištiesus rankas. Jei yra galimybė po 
savimi patieskite šaką ar lentą ir 
šliaužkite ant jos.
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 Skęstančiajam ištieskite šaką, lentą, 
numeskite virvę ar tvirtai surištus 
šalikus. Jeigu nelaimės vietoje yra keli 
gelbėtojai, jie gali paimti vienas kitą 
už kojų ir atsigulę ant ledo sudaryti 
grandinę iki eketės. Prišliaužti prie 
pat eketės krašto negalima‼

 Ištraukę įlūžusįjį ant ledo, šliaužkite 
su juo kuo toliau nuo pavojingos 
vietos ir kaip galima greičiau 
perrenkite sausais rūbais, sušildykite 
karštais gėrimais. 

 Nukentėjusįjį būtinai turi apžiūrėti 
gydytojas.
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