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PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBĖS 2021 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS 
RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS ATASKAITA 

 
Palangos miesto savivaldybės 2021 metų visuomenės sveikatos rėmimo specialioji 

programa (toliau – Programa) buvo įgyvendinta vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos 
sistemos įstatymu, Palangos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 
programos sudarymo ir vykdymo tvarkos aprašu, patvirtintu Palangos miesto savivaldybės tarybos 
2010 m. gruodžio 28 d. sprendimu Nr. T2-345, Palangos miesto savivaldybės projektų paraiškų 
teikimo ir atrankos konkurso tvarkos aprašu, patvirtintu Palangos miesto savivaldybės tarybos  
2017 m. gruodžio 21 d. sprendimo Nr. T2-264 1 punktu, Palangos miesto savivaldybės tarybos 
2021 m. balandžio 1 d. sprendimu Nr. T2-68 „Dėl Palangos miesto savivaldybės 2021 metų 
visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos patvirtinimo“, Palangos miesto savivaldybės 
bendruomenės sveikatos tarybos 2021 m. sausio 20 d. posėdžio protokolu Nr. SG3-1, kuriuo 
patvirtintos 2021 m. sveikatos prioritetinės kryptys ir kitais teisės aktais. Vykdyta Programa, kurios 
dalis lėšų planuota Sveikatinimo programoje (Nr. 07), kita dalis Aplinkos apsaugos programoje (Nr. 
05). 

2021 m. Programos tikslas – remti visuomenės sveikatos priežiūrą, finansuojant 
savivaldybės remiamas visuomenės sveikatos priemones. 

Išsikelti 2021 m. Programos uždaviniai: 
1. stiprinti gyventojų sveikatą, vykdyti ligų prevenciją, stiprinti psichinę sveikatą; 
2. formuoti sveikos gyvensenos įpročius ir skatinti fizinį aktyvumą; 
3. vykdyti aplinkos sveikatinimo priemones, užtikrinti aplinkos kokybę, nekeliančią 

grėsmės žmonių sveikatai. 
Programos 2021 m. prioritetinės veiklos kryptys: 
1. psichinės sveikatos stiprinimas (visoms amžiaus grupėms); 
2. sveikos gyvensenos propagavimas, sveikatai palankios ir saugios aplinkos kūrimas; 
3. sveikatos stiprinimas visoms amžiaus grupėms (regėjimo, stuburo patologijos, 

mitybos sutrikimų profilaktika); 
4. lėtinių ligų profilaktika (širdies–kraujagyslių, onkologinių susirgimų, cukrinio diabeto 

profilaktika); 
5. sergamumo tuberkulioze profilaktika; 
6. burnos higienos ir profilaktinės burnos sveikatos priežiūros įpročių skatinimas (visoms 

amžiaus grupėms). 
2021 metams Programoje pajamos ir išlaidos sąmatoje sudarė 54,5 tūkst. Eur.  

 

 

 
 

Programos 
sąmatoje pajamų 

lėšas sudarė

Savivaldybės biudžeto lėšos – 31,3 tūkst. Eur

Aplinkos apsaugos specialiosios programos lėšos – 11,2 tūkst. Eur

Nepanaudotas gautų pajamų lėšų likutis – 12,0 tūkst. Eur

Programos 
sąmatoje išlaidos 

suplanuotos

Gyventojų sveikatos stiprinimui ir ligų prevencijai – 42,5 tūkst. Eur

Smėlio ir vandens ištyrimui – 7,5 tūkst. Eur

Triukšmo lygio stebėsenai ir prevencijai – 4,5 tūkst. Eur



 

2021 m. įgyvendintos priemonės / pasiekti rodikliai: 
- finansuotų sveikatinimo veiklų skaičius – 5; 
- už triukšmo prevencijos Palangos miesto savivaldybės viešosiose vietose taisyklių 

nuostatų pažeidimus surašyti administracinių nusižengimų protokolai – 27; 
- atlikta paplūdimių vandens ir smėlio tyrimų – 118; 
- atlikti vaikų žaidimų aikštelių smėlio parazitologiniai tyrimai – 9. 
 
2021 metais finansuotos programos (priemonės): 

Eil. 
Nr. 

Projekto/programos 
vykdytojas 

Projekto/programos 
pavadinimas 

Lėšos 
numatytos 
sąmatoje, 

patvirtintoje 
Savivaldybės 
tarybos, Eur 

Gautos ir 
panaudotos 

lėšos 
(Forma Nr. 

2), 
Eur 

Skirta 
lėšų 
pagal 

sutartis, 
Eur 

Projektų (sveikatos) atrankos konkursų atrinkti vykdytojai 

1. 
Būsimų ir esamų 
mamyčių ir tėvelių 
asociacija „Gandras“ 

„Pilnavertė moters 
40+mityba“ 

4700,00 943,00 943,00 

Kiti projektai 

2. 
Visuomenės sveikatos 
biuras 

„Sveika mano vasara“ 4000,00 4000,00 4000,00 

3. 
Visuomenės sveikatos 
biuras 

„Širdis tau padėkos“ 2500,00 2500,00 2500,00 

Programos 

4. 

Viešoji įstaiga 
Palangos asmens 
sveikatos priežiūros 
centras 

Fizinės, psichologinės 
ir sensorinės 
programos 
įgyvendinimas 

27800,00 27300,00 27300,00 

5. 

Viešoji įstaiga 
Palangos asmens 
sveikatos priežiūros 
centras 

Tuberkuliozės 
profilaktika Palangos 
m. savivaldybėje 

3500,00 4000,00 4000,00 

6. 
Savivaldybės 
administracija 

Darbuotojų sveikatos 
tikrinimai 

x 354,00 x 

Kita 

7. 

Nacionalinė 
visuomenės sveikatos 
priežiūros laboratorija 
 

Vaikų žaidimo 
aikštelių smėlio 
parazitologiniai 
tyrimai 
 

200,00 139,92 x 

8. 
UAB „Darnaus 
vystymosi institutas“ 

Palangos miesto 

maudyklų vandens 
kokybės stebėsenos ir 
paplūdimių smėlio 
tyrimų paslauga 

7300.00 2699,51 2699,51 

9. 
UAB „Darnaus 
vystymosi institutas“ 

Ekvivalentinio 
triukšmo matavimo 
paslauga 

4500,00 2400,00 2400,00 

 

2021 m. du kartus buvo organizuojamas, viešai skelbiamas Sveikatos projektų 
konkursas, tačiau dėl sudėtingos epidemiologinės situacijos Lietuvoje (karantino ir pandemijos) 
tinkamų finansuoti paraiškų buvo gauta viena paraiška – „Pilnavertė moters 40+ mityba“, kuriam 
skirta 0,9 Eur. 



 

Du projektus – „Sveika mano vasara“ ir „Širdis tau padėkos“ – pagal Savivaldybės 
administracijos direktoriaus įsakymu patvirtintus visuomenės sveikatos projektų visuomenės 
sveikatos priežiūros funkcijoms savivaldybėje vykdyti tvarkos ir vykdymo aprašus buvo pavesta 
vykdyti Palangos miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biurui. Projektų įgyvendinimui skirta 
6,5 tūkst. Eur. Lėšų naudojimui buvo pasirašytos sutartys tarp Savivaldybės administracijos 
direktoriaus ir įstaigos vadovo.  

Fizinės, psichologinės ir sensorinės programos įgyvendinimui lėšos (27,3 tūkst. Eur) 
pagal sutartį bei tuberkuliozės programos vykdymui (4,0 tūkst. Eur) pagal sutartį skirtos VšĮ 
Palangos asmens sveikatos priežiūros centrui. 

Per 2021 metus iš Programos lėšų buvo nupirktos Palangos miesto ekvivalentinio 
triukšmo matavimo (2,4 tūkst. Eur), vandens kokybės ir paplūdimių smėlio tyrimo (2,7 tūkst. Eur), 
(detaliau žr. 1 ir 2 prieduose), vaikų žaidimų aikštelių smėlio parazitologinių tyrimų (0,1 tūkst. Eur) 
paslaugos. 

Ekvivalentinio triukšmo lygio stebėsena. Vykdant sveikatos programos priemonę 
„Triukšmo lygio stebėsena“ 2021 m. birželio—rugpjūčio mėnesiais patvirtintose 20 

triukšmingiausių Palangos miesto vietų buvo atliekamas triukšmo monitoringas ir išmatuoti 
ekvivalentiniai garso slėgio lygiai. 2021 m. už Triukšmo prevencijos Palangos miesto savivaldybės 
viešosiose vietose taisyklių nuostatų pažeidimus surašyta 27 administracinių nusižengimų protokolų 
pagal Lietuvos Respublikos administracinių nusižengimų kodekso (toliau – LR ANK) 48 straipsnio 
3, 4 d. – „Savivaldybių tarybų patvirtintų triukšmo prevencijos viešosiose vietose taisyklių 
nesilaikymas“. LR ANK 48 straipsnio 3 dalyje nurodytas administracinis nusižengimas užtraukia 
baudą nuo vieno šimto penkiasdešimt iki šešių šimtų eurų. 2021 m. panaudota suma šiai priemonei 
įgyvendinti – 2,4 tūkst. eurų (detalesnė 2021 m. vykdytos triukšmo lygio stebėsenos ataskaita 
pateikiama 1 priede). 

Vandens kokybės ir paplūdimių smėlio tyrimai. Maudyklų vandens ir paplūdimių smėlio 
kokybės reikalavimus, kokybės nustatymo metodus, stebėseną, vertinimą ir klasifikavimą 
reglamentuoja nauja redakcija išdėstyta Lietuvos higienos norma HN 92:2018 „Paplūdimiai ir jų 
maudyklų vandens kokybė“, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. 
sausio 23 d. įsakymu Nr. V-76. Maudymosi sezono metu (gegužės–rugpjūčio mėn.) kas dvi savaites 
buvo atliekami 6 Savivaldybės maudyklų vandens ir paplūdimių smėlio mėginių parazitologiniai 
tyrimai. Iš viso 2021 m. maudymosi sezono metu atlikta: 60 paplūdimių smėlio mėginių 
parazitologiniai tyrimai; 116 maudyklų vandens mikrobiologinių tyrimų, 8 hidrocheminiai tyrimai 
ir 58 fizikiniai tyrimai. Šiai paslaugai 2021 m. išleista 2,7 tūkst. eurų (detalesnė 2021 m. vykdyto 
maudyklų monitoringo ataskaita pateikiama 2 priede). 
 

___________________ 
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PALANGOS MIESTO SAVIVALDYBĖS 2022 METŲ VISUOMENĖS SVEIKATOS 

RĖMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LĖŠOS 

Eil. 

Nr. 

Savivaldybės visuomenės sveikatos rėmimo 

specialiosios programos lėšų šaltiniai 
Skiriamos lėšos, tūkst. Eur 

1. Savivaldybės biudžeto lėšos (SB) 25,0 

2. 
Savivaldybės aplinkos apsaugos rėmimo 
specialiosios programos lėšos (SB(AA)) 

11,2 

3.  Savanoriškos fizinių ir juridinių asmenų įmokos 0,0 

4.  Kitos lėšos 0,0 

5. 
Lėšų likutis ataskaitinių biudžetinių metų pradžioje 
(SB(L)) 

53,5 

Iš viso: 89,7 

SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS RĖMIMO SPECIALIOSIOS 
PROGRAMOS LĖŠOMIS VYKDYTOS PRIEMONĖS 

Eil. Nr. 
Programos/ priemonės 

poveikio sritis 

Vykdomų savivaldybės visuomenės 

sveikatos programų, priemonių 
skaičius 

Skiriama 

lėšų, tūkst. 
Eur 

1 2 3 4 

1. Savivaldybės kompleksinės programos 

1. 
Fizinė, psichologinė ir 
sensorinė programa 

1 19,5 (SB) 

2. Savivaldybės strateginio veiklos plano priemonės 

2. 
Širdies ir kraujagyslių bei 
cukrinio diabeto prevencijos 
programa 

1 3,0 (SB) 

3. 

Psichikos sveikatos 
stiprinimas, fizinio aktyvumo 
ir sveikos gyvensenos 
skatinimas, lėtinių ligų 

profilaktika 

2 10,0 (SB(L)) 

4. 
Sergamumo tuberkulioze 
profilaktika 

1 2,5 (SB) 

3. Bendruomenių vykdytų programų / priemonių rėmimas 

5. 

Projektų (sveikatos) atrankos 
konkursų finansavimo ir 

administravimo tvarkos apraše 
numatytu būdu atrinkti 
vykdytojai 

2 
11,2 
(SB(AA)) 

4. Kita 

6. 

Sveikatos paslaugų plėtros 
įgyvendinimo formuojant 

sveiką gyvenseną ir kultūrą 
užtikrinimas 

3 43,5 (SB(L)) 

 Iš viso lėšų: 89,7 

____________________ 


