REKOMENDACIJOS MAISTO TVARKYMO SUBJEKTAMS

Lictuvoje paskelbus valstybés lygio ekstremalig situacijg dél naujojo koronaviruso (COVID-19)
plitimo grésmés, Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba teikia rekomendacijas, kaip nuo §io
viruso apsisaugoti maistg tvarkan¢ioms jmonéms.

» Rekomendacijos maisto tvarkymo subjektams

Asmens higiena:

* Prie j¢jimo | maisto tvarkymo subjektus (vieSojo maitinimo, prekybos, gamybos jmones ir pan.)
paskelbkite informacija, atkreipianci démesj j asmens higienos salygy laikymasi, ir jsp&jima dél
serganc¢iy asmeny (skelbimai, informacija, kaip ir kaip daznai plauti rankas).

* Sudarykite galimyb¢ lankytojams dezinfekuoti rankas prie jéjimo j maisto tvarkymo patalpas,
prekybos sales ir pan.

* Reguliariai kruopsciai plaukite rankas su Siltu tekanc¢iu vandeniu ir skystu muilu, dezinfekuokite
jas specialiomis ranky dezinfekcinémis priemonémis.

Rekomendacijos tinkamai ranky higienai uZztikrinti.
 Maisto tvarkymo subjekty darbuotojai rankas turi plauti:

pries pradédami darba;

pries tvarkydami termiskai apdorotg ar vartoti paruosta maista;

tvarkydami termiskai neapdorotg Zalig mésa, Zuvj ar kt. maista;

sutvarke atliekas;

pabaige valymo, dezinfekcijos darbus;

pasinaudoje tualetu;

pavalge, partke;

nusi¢iaudéje, i$sipilite nosj;

dirbe su pinigais. Pagal galimybes, rekomenduojama rinktis elektronines atsiskaitymo uz
prekes ir paslaugas priemones.

« Jei darbuotojai darbo metu naudoja vienkartines pirStines, rankas plauti ar dezinfekuoti reikia pries
apsimaunant, keiciant ir nusi€émus pirstines.

« Jei darbuotojai turi kvépavimo taky ligy simptomy ir (ar) per pastargsias dvi savaites lankési
Salyse, kuriose vyksta koronaviruso (COVID-19) plitimas visuomenéje*, uztikrinkite, kad jie
nedelsiant informuoty jmoniy atsakingus asmenis.

* Priminkite darbuotojams asmens higienos taisykles: neliesti rankomis veido, akiy, nosies, burnos ir
kt., laikytis koséjimo, ¢iaudéjimo etiketo (koséti ar Ciaudéti prisidengus vienkartine servetéle arba |
sulenktos alkiinés viding pusg).
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* Nuolat stebékite darbuotojy sveikata ir, jei reikia, konsultuokités Sveikatos apsaugos ministerijos
nurodytais kontaktais.

Veiksmai, kai maisto tvarkvmo imonés darbuotojui nustatytas COVID-19:

* Imon¢ privalo bendradarbiauti su visuomenés sveikatos specialistais ir teikti jiems informacija
apie kontaktinius asmenis. Vykdyti visuomenés sveikatos specialisty nurodymus dél kontaktiniy
asmeny izoliavimo, patalpy valymo ir dezinfekcijos ir kt.

» Jei asmuo, kuriam patvirtintas COVID-19, vykdé maisto tvarkymo veikla, maisto tvarkymo
subjekto patalpose privaloma atlikti aplinkos pavirSiy valyma ir dezinfekcija. Nevykdant nurodymy
dél dezinfekcijos, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos (VMVT) sprendimu maisto tvarkymo
subjektui gali biiti taitkomi maisto tvarkymo veiklos apribojimai (pagal VMVT direktoriaus 2013 m.
sausio 18 d. jsakymg Nr. B1-12 ,,D¢l Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos sprendimy dél
administraciniy poveikio priemoniy taikymo priémimo tvarkos apraso patvirtinimo*).

* Aplinkos pavirsiy dezinfekcijg atlikti turi tik tokiems darbams licencija ir kompetencija turinti
jmoné arba apmokyti maisto tvarkymo subjekto darbuotojai. Sie darbai turi biti atlikti laikantis
Sveikatos apsaugos ministerijos parengty rekomendacijy ,,Dél aplinkos valymo ir dezinfekcijos,
esant nepalankiai COVID-19 situacijai*. Atliekant aplinkos pavir$iy dezinfekcija maisto tvarkymo
subjektuose biitina uztikrinti maisto produkty ir jy zaliavy apsauga.

* Ypatingas démesys turi biiti skiriamas dazniausiai lie¢iamy pavir$iy dezinfekcijai (dury rankenos,
turéklai, lankytojy stalai vieSojo maitinimo jmonése, kreps$iai prekéms sudéti, veziméliai
produktams vezti (prekybos centruose, parduotuvése) ir pan.).

Maisto tvarkymas:

* Netvarkykite maisto, jeigu jauciate j gripa panasius simptomus (pvz.: karS¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas, raumeny skausmas, bendras silpnumas), lankétés Salyse, kuriose vyksta
koronaviruso (COVID-19) plitimas visuomenéje* ar turéjote tiesioginiy kontakty su patvirtintu
COVID-19 infekcija serganciu pacientu.

* Sutrikus maisto Zaliavy tiekimo grandinei, atsiradus nenumatyty situacijy maisto tvarkymo
(gamybos, prekybos ir kt.) srityje, privalu uZtikrinti maisto saugos reikalavimy jgyvendinima. Jeigu
maisto tvarkymo procesy metu jtariamas ar nustatomas nesaugus produktas, gaunama informacijos
apie nesaugy produkta, privaloma informuoti VM VT elektroniniu pastu info@vmvt.It (ne véliau
kaip per 24 (dvidesimt keturias) valandas nuo jtarimo ar informacijos gavimo). Daugiau
informacijos apie nesaugaus ar galimai nesaugaus maisto atvejo pranesimg rasite ¢ia.

* Nefasuoti maisto produktai pardavimui turi buti pateikiami taip, kad bty iSvengta jy uZterSimo
(laikant parduotuvéje ar pirkéjui renkantis).

« Uztikrinti, kad lankytojai prisiliesdami rankomis, ¢iaudédami ir pan. neuzterSty nefasuoty maisto
produkty, ypac kuriy prie§ vartojimg negalima nuplauti.

* Neturint galimybés uztikrinti tinkamos nefasuoty produkty higienos savitarnos skyriuose, laikinai
nevykdyti tokios prekybos.
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